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BANHO DE IMERSÃO EM ÁGUA GELADA
LORD OF THE ICE



JUNTE-SE AO FRIO E 
FAÇA PARTE DA
TRIBO LOTI

Tudo começa com uma ideia, 
um propósito, um esboço, um projeto,

um protótipo, um modelo...
um produto!

Não obstante do seu cariz ou função, 
a planificação assertiva de um produto 
exclusivo para banhos gelados, marca 

terminantemente a sua construção
e usabilidade.

O RUI UNAS e a TENSAI fazem uso 
assumido de todas estas permissas

com gosto e determinação, desenvolvendo
este produto sempre com a máxima 

otimização, usabilidade, sustentabilidade, 
robustez e estética.

Forjada no gelo chega até si, 
LOTI - Lord of the Ice.



DESIGN COM SEGURANÇA ÁGUA LIMPA
Desenvolvida com foco no 

utilizador e com os mais elevados 
padrões de segurança.

O sistema de limpeza e filtragem 
reduz o desperdício de água e 
aumenta o ciclo de utilização.

O controlador mantém a LOTI
à temperatura pretendida, 

sem a necessidade de gelo.

A LOTI não utiliza “chillers” 
para o arrefecimento da 

temperatura da água.

NÃO É NECESSÁRIO
GELO

SEM NECESSIDADE
DE CHILLERS

JUNTE-SE AO FRIO 
E FAÇA PARTE DA
TRIBO LOTI A LOTI? 



BANHO EM ÁGUA GELADA

SAÚDE EM GERAL
GRANDE SUPORTE AO SISTEMA IMUNOLÓGICO 

Além do sistema imunológico os banhos gelados melhoram a 
circulação sanguínea. Uma vez que o banho de gelo estimula o 
fluxo sanguíneo do corpo para os órgãos vitais, permitindo que 
o coração bombeie com uma maior eficiência fornecendo os 
nutrientes e o oxigênio necessários a todos os orgãos.

Da mesma forma, o aumento de noradrenalina que é obtetida 
através dos banhos de gelo consistentes demonstra que este 
neurotransmissor pode reduzir drasticamente a inflamação 
e ajudar na redução da dor crónica. Além do aumento do 
metabolismo.

RECUPERAÇÃO FÍSICA
AO NÍVEL DESPORTIVO E DE ALTO RENDIMENTO 

A imersão em água fria ajuda a ativar a capacidade de cura 
natural do seu corpo como a redução da inflamação e também 
da dor muscular - proporcionando uma recuperação mais rápida 
assim como uma melhoria do desempenho desportivo.

APTIDÃO MENTAL
PERMITE UM “BOOST” DE ENERGIA

Pratique a disciplina e a concentração. Os banhos de gelo 
aumentam o impulso neural, à medida que seus músculos 
aquecem durante o banho, a taxa de impulsos nervosos para 
os músculos diminui.   Quando você toma um banho de gelo, os 
nervos podem disparar mais rapidamente, resultando em maior 
ativação muscular.

Promove um estado de maior resiliência. 

Os benefícios dos banhos gelados são muitos. 
Em geral, estes foram agrupados em três grandes grupos: 
SAÚDE EM GERAL, APTIDÃO MENTAL E RECUPERAÇÃO FÍSICA



SINTA E EXPERIENCIE A TOTAL
IMERSÃO EM BANHO GELADO COM A



USO DOMÉSTICO

SPA | HOTÉIS

GINÁSIOS | 
CLUBES DESPORTIVOS

HOSPITAIS | TERMAS |
CENTROS TERAPÊUTICOS

JUNTE-SE AO FRIO 
E FAÇA PARTE DA

TRIBO LOTI

SE DESTINA A 



DO EQUIPAMENTO
Descubra todas as especificações da LOTI.
Caso necessite de mais algum esclarecimento entre em contacto connosco.

ARREFECIMENTO 
RÁPIDO
DA TEMPERATURA
DA ÁGUA

DESINFEÇÃO
UV

SISTEMA DE
DRENAGEM 
SIMPLES

ISOLAMENTO
TÉRMICO

INTERIOR OU
EXTERIOR

SEGURANÇA &
PROTEÇÃO

LIGUE E
REFRESQUE

NÃO NECESSITA
DE CHILLER

SISTEMA
DE FRIO 
INTELIGENTE

CRIAÇÃO DE GELO 
AUTOMÁTICO

LUZ 
SUBAQUÁTICA

Brevemente Disponível

SISTEMA 
AUTOMÁTICO 
DE FILTRAGEM 
CIRCULAR



Personalização, exclusividade e total harmonia da LOTI com o seu espaço.
Faça deste equipamento uma extensão da sua personalidade com um design 
e customização únicos. Faça a sua própria LOTI.

A liberdade criativa para uma LOTI 
verdadeiramente exclusiva. 

A possibilidade de serigrafar diretamente no 
equipamento com um design pessoal

e customizado.

Acrescente valor à sua LOTI adicionando  
acessórios de elevada qualidade.

DO EQUIPAMENTO

ACESSÓRIOS
EXTRA

LOTI
Tampa

LOTI
Grelha Lateral

LOTI
Design Exterior 

Lateral LOTI Encosto de Cabeça LOTI Filtro

LOTI Capa de Proteção LOTI Lampâda UV

LOTI
Design Exterior 

Frontal

LOTI
Cuba Interior

A 
SU

A



Personalização, exclusividade e total harmonia da LOTI com a sua marca.
Faça deste equipamento uma extensão da sua personalidade com um design 
único. Personalize a sua LOTI.

Exemplo de Customização para Ginásios

Exemplo de Customização para uso médico

NA LOTI



Com manutenção adequada, a água da LOTI pode durar até 3 a 4 meses, 
dependendo do uso e do número de utilizadores, e sem necessidade de gelo! 

Consumo de Água
entre 5400L a 7200L de água 
a cada 3 meses.

Consumo de Água
de apenas 269,5L de água 

a cada 3 meses.

Não é necessário GeloConsumo de Gelo
entre 720kg a 1440kg de gelo
a cada 3 meses.

VS
BANHEIRA CONVENCIONAL LOTI -  LORD OF THE ICE

A LOTI garante uma maior poupança!

POUPANÇA &
SUSTENTABILIDADE

JUNTE-SE AO FRIO 
E FAÇA PARTE DA
TRIBO LOTI



*Cálculos médios

capacidade de 385L

SABENDO QUE...

POUPANÇA &
SUSTENTABILIDADE

...BANHEIRA CONVENCIONAL

...LOTI -  LORD OF THE ICE

Consumo de Água
entre 450L a 600L de água por semana
entre 1800L a 2400L de água por mês

Consumo de Água
de apenas 269,5L de água a cada 3 meses

Consumo de Gelo
entre 20kg a 40kg de gelo por utilização
entre 240kg a 480kg de gelo por mês

Sem a necessidade do Consumo de Gelo

capacidade média entre

simulando

150L a 200L

X 3 BANHOS DE GELO 
POR SEMANA

Resulta numa maior poupança e também num equipamento mais sustentável para a 
realização dos seus banhos de geloVS



MAIOR ISOLAMENTO,
MENOR PERDA TÉRMICA
Com isolamento em poliuretano de alta densidade injetada industrialmente a LOTI 
tem uma espessura mínima de 70mm no topo do equipamento e entre 145mm e 
245mm ao longo da sua base.

PRINCIPAIS VANTAGENS

PERDAS TÉRMICAS PERTO DE 
VALORES NULOS

EXCELÊNCIA EM
DESEMPENHO ENERGÉTICO

ESTABILIDADE NA 
TEMPERATURA INTERNA 

(menos arranques)

PEGADA DE CARBONO
PERTO DE VALORES NULOS



Experimente LOTI agora e sinta a diferença genuinamente portuguesa em cada mergulho 
gelado! Um projeto à medida criado e desenvolvido em Portugal.

MADE IN PORTUGAL

Não necessita de chiller
garantindo a aquisição deste 

equipamento sem custos
ou equipamentos de frio 

adicionais.

BANHEIRAS INSUFLÁVEIS
que necessitam de chiller

BANHEIRAS
que necessitam de chiller

Sistema de Frio Inteligente 
menor consumo de energia e 
eficiência máxima no controle 

da temperatura da água.

Arrefecimento rápido 
da água 

dos 20ºC aos 2ºC

Produto made in Portugal 
projetado e desenvolvido

em Portugal.

BANHEIRAS
NA MESMA GAMA DA LOTI

não necessitam de chiller



PORQUÊ?
Como fabricante de equipamentos de frio para uso doméstico 
e profissional conciliamos harmoniosamente:

A atenção ao detalhe e modus 
operandis artesanais tipicos de um 
processo tailored made exigido na 
produção de equipamentos  para 
uso professional.

A EXPERIÊNCIA ÚNICA DO BANHO 
GELADO AGORA É ACESSÍVEL 
COM A LOTI

Desenvolvido em Portugal, este produto inovador oferece 
uma sensação revigorante, projetada para estimular o seu 
corpo e mente. Feito à medida das suas necessidades, a 
LOTI garante conforto e bem-estar. 

A capacidade produtiva e instalada 
industrial que nos permite o volume 
e escalabilidade da produção de 
equipamentos para uso doméstico;

Tudo numa só unidade industrial com mais de 35,000 mts2  



Fique a conhecer todas as especificações técnicas mais relevantes da LOTI.

(*1) Consumo referência para água estabilizada a 4ºC 

(*2) Variável em função da temperatura ambiente 

(*3) Pode facilmente ser ligada a uma mangueira de jardim 

(*4) Aparelho vazio

*Não dispensa leitura atenta do manual de instruções 

CARACTERÍSTICAS  
Temperatura de funcionamento (°C)
Voltagem e frequência (V/Hz)
Dimensões cuba (WxDxH (mm))
Capacidade água (l)
Classe proteção 
Consumo de energia (kWh/24h) (*1)
Consumo de energia (kWh/year) (*1)
Potência elétrica (W)
Intensidade nominal (A)
Tempo arrefecimento água 20ºC->3ºC (h) (*2)
Madeira tratada resistente água 
Cuba interior costumizável 
Impressão digital personalizável 
Tampa isolada 
Torneira para drenagem e enchimento facilitados (*3)
Degrau acesso em madeira 
Termostáto eletrónico 
Limpeza automática UV e filtro 
Rodas 

LOTI ICE BATH
+0°C / +12°C
220-240/50
1300 x 572 x 700
385
IPX4
1.41
515
185
1.8
24
 
 
 
 
 
 
  
 
  

OUTRAS OPÇÕES
Pés em inox 
Cobertura de exterior
Almofada encosto cabeça 
Voltagem e Frequência 115V/60 Hz (*)
Cores | Impressão digital 

DIMENSÕES (SEM | COM EMBALAGEM (mm))
Altura com rodízios 
Largura 
Profundidade 
Peso neto-bruto (kg) (*4)

Option
Option
Option
Option
Option

940 / 1039
1823 / 1900
735 / 817
110 - 130

DO EQUIPAMENTO



Mais informações sobre a LOTI de forma detalhada.
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S ARREFECIMENTO RÁPIDO DA TEMPERATURA DA ÁGUA
Mesmo sem recorrer à ajuda de GELO (menos de 12 Horas para temperaturas aproximadas de 2 Cº, na primeira 
utilização). A descida de temperatura pode ser facilitada drasticamente ao adicionar gelo.

A Loti foi projetada para ser colocada tanto no exterior ou interior da sua casa. A escolha é sua. NOTA: o uso 
exterior requer alguns cuidados (como ser colocada à sombra) assim como a utilização da capa de protecção 
quando o equipamento se encontrar desligado.

INTERIOR OU EXTERIOR

A funcionalidade de criar gelo automaticamente na LOTI oferece conveniência e praticidade incomparáveis para os 
seus banhos de gelo. *Brevemente disponível

CRIAÇÃO DE GELO AUTOMÁTICO
Projetamos um sistema de filtragem de água circular, que está constantemente em circulação, o que contribui para 
uma melhor qualidade da água e desse modo uma experiência de banho ainda mais fria.

SISTEMA AUTOMÁTICO DE FILTRAGEM CIRCULAR

DESINFEÇÃO UV
Sistema automático de desinfeção sem a necessidade de produtos químicos! Após a filtragem a água passa por 
um sistema de Desinfecção UV de alta eficiência, eliminando as impurezas. Este sistema permite um tratamento 
da água eficaz, respeitando a saúde e o ambiente. 

A luz subaquática ilumina o banho gelado, caso seja praticado durante a noite. Além de criar uma excelente 
envolvência.*Brevemente disponível

LUZ SUBAQUÁTICA

Ligue a sua LOTI a corrente e programa a temperatura que deseja para o seu banho de gelo. Depois é só aproveitar.
LIGUE E REFRESQUE

Este equipamento possui um índice de proteção IPX4 (proteção contra respingos de água).ATENÇÃO: deve sempre 
desligar o aparelho com antecedência.

SEGURANÇA & PROTEÇÃO

A LOTI não utiliza nenhum chiller, o que garante a aquisição deste equipamento sem custos ou equipamentos de 
frio adicionais.

NÃO NECESSITA DE CHILLER

A LOTI foi projetada de forma a que o seu sistema de drenagem seja simples e rápido, sempre que for necessário 
a  troca de água. Além disso com uma manutenção adequada a sua água pode durar até 3 a 4 meses sem trocá-la 
(dependendo do nível de utilização e quantidade de utilizadores diferentes).

SISTEMA DE DRENAGEM SIMPLES

Adapta-se e otimiza em tempo real o controle de temperatura da água com eficiência máxima e de forma 
automática. Esta otimização aliada à parede de isolamento da LOTI, resulta num consumo de energia mínima, 
semelhante ao modo de hibernação / ou “sleeping mode”.

SISTEMA DE FRIO INTELIGENTE

Com perdas térmicas perto de valores nulo a LOTI disponhe de um isolamento em poliuretano de alta densidade 
injetada industrialmente com uma espessura minina 70mm no topo do equipamento e entre 145 e 245mm ao longo 
da sua base.

ISOLAMENTO TÉRMICO

USO DOMÉSTICO
O nosso banho de imersão a frio certificado traz a prática da imersão em água fria para sua casa com segurança, 
sem os riscos das soluções DIY. Aproveite os benefícios da terapia fria com tranquilidade e comodidade.

GINÁSIOS/ CLUBES DESPORTIVOS
O nosso banho de imersão a frio com preço competitivo é o complemento perfeito para suas instalações, atraindo 
entusiastas do fitness que buscam métodos avançados de recuperação. Destaque-se da concorrência e forneça 
uma solução de recuperação premium para seus membros.

SPA / HOTÉIS
Eleve a sua experiência de spa com nosso banho de imersão em água gelada, conhecido pelos seus benefícios 
para a saúde. Ofereça aos seus clientes um tratamento único e rejuvenescedor que melhora a recuperação e 
promove o bem-estar geral.

HOSPITAIS | TERMAS | CENTROS TERAPÊUTICOS
O nosso banho de imersão fria é ideal para cuidados paliativos, proporcionando aos pacientes uma experiência 
revigorante e terapêutica. Oferece conforto e alívio ao mesmo tempo que apoia o reforço do sistema imunológico, 
promove a resiliência e melhora a qualidade de vida geral.



facebook.com/LotiLordoftheice

www.loti.Pt
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